ASSOCIACAO RECREATIVA ATLETICO GAUCHO
Plano de Trabalho - Emenda Bancada 60/2024 — Bancada do PT

1- DADOS CADASTRAIS

NOME DA INSTITUICAO C.N.P.J.
Associagdo Recreativa Atlético Gaticho 43.436.449/0001-00
TIPO DE ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL (X) Sem Fins Lucrativos
Associagdo () Cooperativa
( ) Religiosa

ENDERECO:
Rua XV de Novembro, n° 556 — Sala 23
BAIRRO CIDADE U.F CEP
Centro Cagapava do Sul RS Brasil
TELEFONE E-MAIL
(55)99912-1936 clubeatletico2 1 @gmail.com
NOME DO RESPONSAVEL CPF
Dirceu Rodrigues Flores 283.177.500-00
PERIODO DE MANDATO CARTEIRA DE IDENTIDADE/ORGAO CARGO

EXPEDIDOR: Presidente
01/07/2023 até 30/06/2025. 8003287821/ SSP/RS
ENDERECO CEP
Rua Benjamin Constant, n° 1398 — Centro 96570-000

2 -PROPOSTA DE TRABALHO

NOME DO PROJETO

PRAZO DE EXECUCAO

Futebol Total e Corrida Total INICIO TERMINO

01/07/2025 31/12/2025

PUBLICO ALVO

Futebol Total: O publico alvo é de 80 meninos, nascidos entre os anos de 2010 e 2016.
Corrida Total: O publico alvo é de 80 participantes, 40 por corrida disputada.

DESCRICAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA (DEVENDO SER DEMONSTRADO O
NEXO ENTRE A REALIDADE E AS ATIVIDADES OU PROJETOS E METAS A SEREM ATINGIDAS)

O projeto FUTEBOL TOTAL visa melhorar a qualidade de vida dos participantes por meio do esporte, a modalidade
utilizada sera o futebol. Participario meninos pré-adolescente e adolescentes, nessa fase existem muitas oportunidades
devido a condigdo de poder se deslocar sozinho. Diante disso queremos atrai-los para a pratica esportiva e auxiliar na
formagéo do cidaddio. Com a quantidade certa e a qualidade necesséria de materiais é possivel competir com outras
oportunidades que ndo contribuem positivamente para a formagdo dos participantes, por exemplo, como o consumo de
dlcool e de drogas em festas.

O projeto CORRIDA TOTAL visa promover a safide e o desenvolvimento esportivo de atletas amadores e profissionais
de Cagapava do Sul, utilizando as corridas de rua como ferramenta de inclusdo social e estimulo a pratica regular de
atividade fisica. A iniciativa busca ndo apenas melhorar o condicionamento fisico dos participantes, mas também
fortalecer valores como disciplina, trabatho em equipe e superagdo pessoal. A participagdo em provas de corrida &
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fundamental para elevar o nivel técnico dos corredores, além de ampliar sua visibilidade no cenario esportivo. No
entanto, os custos com deslocamentos, hospedagem e logistica entre municipios representam uma barreira significativa,
limitando o acesso a essas oportunidades. Para solucionar esse desafio, o projeto prevé a utilizagdo de um 6nibus
dedicado ao transporte da equipe de corrida. A iniciativa est4 alinhada com politicas publicas de promogio & saide e ao
lazer, além de contribuir para a divulgagdo turistica e econdmica da regifo através do esporte.

JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO

O projeto FUTEBOL TOTAL surgiu com objetivo de trabalhar o esporte como expressio de educagio, cultura e lazer,

enfatizando a inclusdo social, traduzida como um fator de desenvolvimento e transformag&o das criangas e adolescentes,

gerando mais saude, mais equilibrio, qualidade de vida, agregando valores e principalmente um importante instrumento

para capacitar pessoas a ingressarem construtivamente na sociedade.

Tais conceitos estdo presentes no Art. 227 da Constituigdo Federal, no Art. 4° do Estatuto da Crianga e do Adolescente

(ECA), e na Carta dos Direitos da Crianga no Esporte. Segundo dados divulgados pelo Instituto Brasileiro de Geografia

e Estatistica (IBGE) o Municipio de Cagapava do Sul tem uma populagdo estimada de 33.476 pessoas em 2021. Serdo

atendidos beneficidrios que estejam obrigatoriamente matriculados no ensino ptiblico do municipio.

A participagdo no campeonato proporcionara beneficios que vo além do esporte, contribuindo para o desenvolvimento

integral dos jovens. Dentre os principais pontos fortes do projeto, destacam-se:

» Exercicio da Cidadania — Regularizagdio documental dos participantes, garantindo acesso a competi¢des oficiais e
promovendo inclusdo social.

» Experiéncia em Competigdes Estaduais — Oportunidade de competir em nivel estadual, elevando o desempenho
esportivo e a autoestima dos atletas.

o Intercdmbio Cultural e Esportivo — Vivéncia em outras cidades, ampliando horizontes para jovens que n#o teriam
condi¢des financeiras de conhecer novos lugares.

» Trabalho em Equipe e Convivio Social — Todas as atividades serdo realizadas em grupo, fortalecendo valores como
cooperagéo, respeito e disciplina.
» Senso de Pertencimento — O engajamento em um coletivo esportivo gera seguranga, identidade e apoio mutuo,
impactando positivamente outras reas da vida.
O projeto Corrida Total tem como objetivo promover o desenvolvimento esportivo e a qualidade de vida de atletas
amadores de Cagapava do Sul, utilizando as corridas de rua como meio de inclusdo social e estimulo a préatica regular de
atividades fisicas. A iniciativa busca nfio apenas melhorar o condicionamento fisico dos participantes, mas também
fortalecer valores como disciplina, trabalho em equipe e supera¢do pessoal, contribuindo para a formagéo integral dos
envolvidos.
Atualmente, a participagdo em competi¢des estaduais de corrida de rua exige deslocamentos frequentes para diferentes
municipios, gerando custos elevados com transporte, hospedagem e logistica. Muitos membros da equipe ndo possuem
condi¢des financeiras para arcar com essas despesas, 0 que limita suas oportunidades de competi¢do e desenvolvimento
esportivo. A presenga em eventos externos ¢ essencial para elevar o nivel técnico dos corredores e ampliar sua
visibilidade no cenario esportivo regional. Além disso, a participagdo em competi¢des fora do municipio fortalece a
imagem da cidade como um polo esportivo, abrindo portas para possiveis patrocinios e investimentos futuros.
Para superar esses desafios, o projeto prevé a utilizagdo de um dnibus exclusivo para o transporte da equipe, garantindo a
redugdo de custos e viabilizando a participagdo em um maior nimero de eventos. Essa solugio permitira ampliar o acesso
as competi¢des, beneficiando diretamente os atletas e, indiretamente, a comunidade, ao inspirar novos praticantes e
fortalecer o esporte local.

3. OBJETIVOS
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3.1 GERAIS

a) Promover treinos na modalidade de Futebol.
b) Promover integrago social.

¢) Promover hébitos de vida saudaveis.

d) Promover participagdo em corridas de rua.

3.2. ESPECIFICOS

a.1) Ensinar Futebol para as criangas e adolescentes do projeto.
a.2) Conhecer regras bésicas da modalidade.
a.3) Adquirir habilidades basicas dos fundamentos,

b.1) Despertar a consciéneia social através da familia e comunidade.
b.2) Desenvolver espirito de equipe e respeito entre os beneficirios.
b.3) Ensinar valores através do esporte para criangas e adolescentes.

c.1) Desenvolver habitos alimentares saudveis.
¢.2) Desenvolver habitos de higiene pessoal.
¢.3) Desenvolver hébitos de descanso e de sono noturno.

d.1) Viabilizar o transporte da equipe de corrida para competi¢des em outras cidades.

4. METODOLOGIA

FORMA DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES OU DOS PROJETOS E DE CUMPRIMENTO DAS METAS:

O projeto FUTEBOL TOTAL prevé realizar treinos de Futebol de Campo, realizados no Estadio Municipal de Cagapava

do Sul, atendendo 80 beneficiarios do género masculino entre 09 e 15 anos, no contra turno escolar, com turmas no turno
da tarde e pela manha.

Ocorrem treinos diarios de segunda-feira a sexta-feira, inclusive em alguns sabados ou domingos, totalizando até seis
dias de atividades por semana, a quantidade de dias depende da idade dos participantes.

Os participantes serdo divididos em 3 categorias conforme o ano de nascimento:

* Nascidos nos anos de 2010 ¢ 2011 — Categoria Sub 15.

* Nascidos nos anos de 2012 e 2013 — Categoria Sub 13.

* Nascidos nos anos de 2014 — Categoria Sub 11.

* Nascidos nos anos de 2015 e 2016 — Categoria Sub 10.

A duragéo das atividades varia entre 90 e 120 minutos, sempre respeitando as necessidades bioldgicas de cada idade.

Acontecerdo de 2 a 4 vezes na semana, conforme a idade dos participantes e conforme a condigfio climatica.

No projeto, trabalhos técnicos de futebol seriio desenvolvidos durante as sessdes de treino. Exemplos: passe, dominio,

chute, cabeceio, condugio, drible e desarme. Esses fundamentos serdio aprimorados e adaptados junto a atividades que

envolvam situagdes de jogo, possibilitando um treino mais dindmico e mais atrativo para os participantes.

As situagdes de jogo trabalhadas durante a execugdo dos treinamentos sdo as seguintes:

* Organizagdo defensiva e Organizagio ofensiva.

* Transi¢do defensiva e Transi¢do ofensiva.

* Antecipagfo e coberturas.

* Deslocamentos e Infiltrages.

* Langamentos e cruzamentos.
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* Cobranga de lateral e Cobranga de escanteio.

* FinalizagGes.

¢ Faltas diretas e indiretas.

Para ter condigdes de executar as atividades com bola é necessério fazer atividades fisicas de preparo, serdo trabalhadas
nos treinos a Agilidade e a Forga dos participantes. A montagem dos treinos vai levar em conta o regramento técnico
cientifico da literatura especializada. Como exemplo, os treinos de for¢a vdo utilizar o peso corporal dos participantes,
inimeros exercicios podem ser feitos dessa maneira. Tudo isso sera possivel por causa do espago de execugo do projeto, o
Estadio Municipal, que conta com espago adequado para essas atividades. Os colchonetes serio muito utilizados para esses
exercicios.

Além do desenvolvimento e aprendizado da modalidade esportiva em questdo, a promogdo da satide e da condigfo fisica,
a aquisi¢do de habitos e condutas motoras (ampliando o repertdrio motor) e o entendimento do esporte como um fator
cultural (humano), estimulando sentimento de solidariedade, cooperagio, autonomia e criatividade.

Para realizar tais treinamentos sio necessarias roupa adequadas, tanto para situagdes que envolvam o clima e a
temperatura, quanto a ocasido, treino, partida de futebol, deslocamento ou presenga em evento.

» 88 kits de passeio, composto por camiseta e bermuda,

Além disso, estar com uma roupa do clube, de uma equipe, gera pertencimento, algo essencial para a continuidade no
projeto. Somente essa continuidade vai possibilitar aos meninos atingirem a mudanga de habitos proposta nos objetivos.

O projeto CORRIDA TOTAL prevé a participagdo em competi¢bes de rua em nivel estadual ao longo de 2025, com
provas distribuidas em diferentes municipios gauchos. O transporte dos atletas seré feito em 6nibus com capacidade minima
para 46 pessoas, assegurando deslocamento seguro e confortavel.

As competigdes terdo percursos variados:

- 5km.

- 10 km,

- 21 km.

Existe a possibilidade de participantes em percursos de caminhadas e em provas adaptadas para criangas e para jovens.

Cronograma previsto de deslocamentos:

1. MEIA MARATONA DOS PAMPAS — Data: 17/08/2025 - Cidade de Bagé.

2. MEIA MARATONA DE SAO GABRIEL — Data: 26/10/2025 - Cidade de Sio Gabriel.

As datas poderdo ser ajustadas por fatores climaticos ou logisticos, com comunicago prévia aos envolvidos.

Caso alguma prova seja cancelada, serdo agendados eventos alternativos em cidades com distancias equivalentes.

5. METAS E RESULTADOS ESPERADOS:

5.1 - DESCRICAO DAS METAS E DE ATIVIDADI;S OU PROJETOS A SEREM EXECUTADOS, DE
ACORDO COM O CRONOGRAMA DE EXECUCAO FISICA DO OBJETO:

1. Incentivar criangas e adolescentes 8 mudanga de habitos para que pratiquem atividades
desportivas no contra turno escolar.

2. Realizar avaliagdo de satisfagdio dos participantes.

3. Realizar contratagdo do 6nibus para a viagem.
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5.2 - RESULTADOS ESPERADOS

1. Atingir no minimo 75% de assiduidade dos beneficiarios nas aulas.
2. Atingir 75% de satisfagdo dos beneficiarios do projeto.
3. Contratar transporte de qualidade, visando a seguranga dos participantes do projeto.

5.3 - PARAMETROS PARA AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS:

1. Fichas de inscrigfo e lista de presenga.
2. Questionario de satisfagfo.
3. Registro da viagem: lista de passageiros e fotos.

5.4 — DESCRICAO DAS ACOES

Meta Acdes
1. | Incentivar criangas e 1. Divulgar as vagas nas equipes.
adolescentes a Fazer publicagdes nas redes sociais do Atlético.

mudanca de habitos
para que pratiquem

atividades desportivas 2. Preencher ficha de inscri¢gio (digital ou em papel).
no contra turno
escolar.
2. | Realizar avaliagfo de L Aplicar questionario junto aos participantes. Em papel ou digital.
satisfag@io dos
participantes. 2. Verificar o indice de satisfa¢do alcangado.
3 | Realizar contratagdo do 1. Contratar empresa com transporte com a necessidade de 46 lugares para as viagens,
onibus para as viagens conforme a data das partidas e lista de passageiros.

6. CRONOGRAMA DE EXECUCAO (META, ETAPA OU FASE)

ETAPA | FASE ESPECIFICACAO INDICADOR FISICO DURAGAO
UNIDADE QUANTIDADE INICIO TERMINO
1 Divulgar vagas existentes. Vagas 80 jul/2s dez/25
1
2 Preencher ficha de inscrigéo. Ficha de Inscrigo 80 jul/2s dez/25
1 Aplicar questionario satisfagdo. Questionario 1 jul2s dez/25
2
2 Verificar o indice de satisfagéo. Apuragio 1 jul/2s dez/25
Agendar viagens e lista de .
3 1 _ Transporte 2 jul/25 dez/25
passageiros.
7. PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS (R$1,00)
RECEITA TOTAL VALOR MENSAL VALOR ANUAL
PROPONENTE R$ 0.000,00 - R$ 0.000,00
CONCEDENTE R$ 15.000,00 - R$ 15.000,00
TOTAL GERAL R$ 15.000,00 - RS 15.000,00
Despesa | TOTAL | VALOR MENSAL | VALOR ANUAL
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| PROPONENTE R$ 0.000,00 ) R$ 0.000,00
CONCEDENTE R$ 15.000,00 ) R$ 15.000,00
TOTAL GERAL RS 15.000,00 -

R$ 15.000,00

8. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (RS 1,00)

(considerar como primeiro més o de inicio do projeto)

8.1. CONCEDENTE

Meta

1° més

2° més 3° més 4° més 5° més 6° més
R$ 10.000,00 | R$ 2.700,00 - R$ 2.300,00 - -
Meta 7° més 8° més 9° més 10° més 11° més 12 més
8.2. PROPONENTE - ORGANIZA(TAO PARCEIRA (CONTRAPARTIDA}
Meta 1° més 2° més 3° més 4° més 5° més 6° més
Meta 7° més 8° més 9° més 10° més 11° més 12 més |
|
/9. DETALHAMENTO DA APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS
. UNID ESPECIFICACAO DA DESPESA VALOR MENSAL | VALOR TOTAL
Servigos de Terceiros — Pessoa Juridica
(descrever cada contratagio individualmeng
1 |Aquisi¢do de 88 kits de passeio, composto por camiseta e R$ 10.000,00
bermuda.
2 Contratagdo de transporte para disputa de Provas de R$ 5.000,00
Corrida.
Total | R$ RS 15.000,00

10. PRESTACAO DE CONTAS

'MODO E PERIODICIDADE DAS PRESTACOES DE CONTAS

— 30 (trinta) dias contados do recebimento do repasse mensal.

— 30 (trinta) dias contados do término da vigéncia.

PRAZO DE ANALISE DA PRESTACAO DE CONTAS PELA ADMINISTRACAO PUBLICA

— 150 dias, contados da data de seu recebimento ou do cumprimento de diligéncia determinada, prorrogavel

Justificadamente por igual periodo.

Local e Data: Cagapava do Sul, 23 de junho de 2025. ‘

Dirceu Rodrigues Flores
CPF n® 283.177.500-00
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11. DECLARACAO o - |

e legal_ daERaNIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL, declaro,_para fins de comprovagio

junto a0 MUNICIPIO, para efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito ou situagio de inadimpléncia com a

Na @li@e?e represen_tant

Administragdo Publica Municipal ou qualquer entidade da Administragdo Publica, que impega a transferéncia de recursos
oriundos de dotagdes consignadas no or¢camento do Municipio para aplicagdo na forma prevista e determinada por este
Plano de Trabalho.

Pede Deferimento.

e,

o, S N
T )’N '“"Mw_,,;;:»\

I -

Cagapava do Sul, 23 de junho de 2025. Dircéu Rodrigues Flores / CPF n° 283.177.500-00




Transportes e Turismo

SiRIO EDVINO DA FONSECA E HAMILTON DA FONSECA LTDA.

Orgamento Atlético Galcho:

Partindo de Cagapava do Sul para cidades de Sio Gabriel e Bagé:
Onibus de 46 passageiros
VALOR: R$ 5.250,00

Ficamos a disposi¢do para qualquer divida ou informacdo.

Sirio Edvino da Fonseciﬁ Hamilton da Fonseca Ltda.

HSF Transportes
13/06/2025
Rua Antdo Faria, n° 378 Santo Antonio S&o Sepé /RS
CEP: 97340-000 Fone: (55) 99966-3078

CNPJ: 06.152.301/0001-17 IE: 129/0075902
hamiltonjerri@hotmail.com




M.A TUR TRANSPORTES E TURISMO
CNPJ: 19.022.927/0001-50

Orgamento para Atlético Gaucho

Destinos partindo de Cacapava do Sul para Sao Gabriel e Bagé
Veiculo 6nibus de 44 passageiros

VALOR: RS 5.100,00

%
M.A TUR TRANSPDRTES E TURISMO

Contato: (53) 99966.2073

Santana da Boa Vista, 13 de junho de 2025.



PINGA TUR VIAGENS E TURISMO

e ——

Andreé Oliveira e Cia Ltda ~ 08,.923.506/0001-84

55- 996349379 / 55- 996346472 - e-mail: pinga_tur@yahoo.com.br

Orcamento para Atlético Gaucho

Orgamentos em dnibus para capacidade de até 46 passageiros, com:

Ar condicionado; Ar quente; Som- Tv: Dvd: Tomada para celular, Wifi, Frigobar,
Banheiro.

Destino saindo de Cagapava do Sul:
Sao Gabriel
Bage

Total da prestagdo de servigo: R$5.000,00 (cinco mil reais)

Sem mais,

Atenciosamente,

Afdre Olveira e Cia Lida

Cagapava do Sul, 13 de junio 2025
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ESPORTE SUL BORDADOS E SERIGRAFIA LTDA

CNPJ: 10.821.758/0001-44 - Insc. Estadual: 124/0258809
Av. Parobé, N 3820 - Arroio da Manteiga - Séo Leopoldo - RS

Urcamento:

ASSOCIACAO RECREATIVA ATLETICO GAUCHO

Conforme solicitado segue orgamento de:

Conjunto de passeio (camiseta e bermuda).

Quantidade
88
Valor Total do Or¢amento = R$ 10.800,00
CONDICOES DE PAGAMENTO: FRETE: FOB

a vista ou boleto para 10/ 30 / 60 dias.
¥ Orcamento Vialido 30 dias.

Sdo Leopoldo, 17 de Junho de 2025

[10.821.758/0001-44 |
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ASSOCIACAO RECREATIVA ATLETICO GAUCHO

ORCAMENTO

Conforme solicitndo segue orgamento

Conpmto de passeio (camiseta ¢ bermuda)

Ouantidade bt
Tutal do orcamento RS 10.000.00
CONDICOES DE PAGAMENTO: FRETE FOB

Entrada de 50 na confrmagio do pedudo e o restante na retiruda
Pagamento no cartdo em até 5x com parcel minimo de RS 300,00

Vialdade deste Orcamento- 10 dias
terga-feira, 17 de junho de 2025

Liseppe Uaragnam S¢hnexder

Av. Jodo Corréa, 1452 - Fido, Sdo Leopoldo, RS - Fone (51) 3592-3700 | WhatsApp: (51)98234.2345
CNPJ 07.485.922/0001 -85 Insc. Estadual 12470232940

s



Vanderlei Paulo Melz

CNPY: 33.636.026/0001-80
Fone: (51)9809.1110- Rua Henrique Scharlau, 69 - S30 Leopoldo - RS, 93125-340
Responsével - Diego
ASSOCIAGAO RECREATIVA ATLETICO GAUCHO
|
\Conjunto de passeio (camiseta ¢ bermuda).
Quantidade = 88

TOTAL: R$ 11.200,00

S&o Leopoldo, 17 de Junho de 2025




