ASSOCIACAO RECREATIVA ATLETICO GAUCHO
Plano de Trabalho - Emenda Bancada 52/2024 — Bancada do PT

1-DADOS CADASTRAIS

NOME DA INSTITUICAO C.N.P.J.
Associagio Recreativa Atlético Gaticho 43.436.449/0001-00
TIPO DE ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL (X) Sem Fins Lucrativos
Associacdo ( ) Cooperativa
( ) Religiosa

ENDERECO:
Rua XV de Novembro, n° 556 — Sala 23
BAIRRO CIDADE U.F CEP
Centro Cagapava do Sul RS Brasil
TELEFONE E-MAIL
(55)99912-1936 clubeatletico2 1@gmail.com
NOME DO RESPONSAVEL CPF
Dirceu Rodrigues Flores 283.177.500-00
PERIODO DE MANDATO CARTEIRA DE IDENTIDADE/ORGAO | CARGO

EXPEDIDOR: Presidente
01/07/2023 até 30/06/2025. 8003287821 / SSP/RS
ENDERECO CEP
Rua Benjamin Constant, n° 1398 — Centro 96570-000

2 —PROPOSTA DE TRABALHO

NOME DO PROJETO

PRAZO DE EXECUCAO

Futebol Total INICIO TERMINO

01/07/2025 31/12/2025

PUBLICO ALVO

O publico alvo do Futebol Total é de 80 meninos, nascidos entre os anos de 2010 e 2016.

DESCRICAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA (DEVENDO SER DEMONSTRADO O
NEXO ENTRE A REALIDADE E AS ATIVIDADES OU PROJETOS E METAS A SEREM ATINGIDAS)

O projeto FUTEBOL TOTAL visa melhorar a qualidade de vida dos participantes por meio do esporte, a modalidade
utilizada sera o futebol. Participaro meninos pré-adolescente e adolescentes, nessa fase existem muitas oportunidades
devido a condi¢do de poder se deslocar sozinho. Diante disso queremos atrai-los para a pratica esportiva e auxiliar na
formagdo do cidad&o. Com a quantidade certa e a qualidade necesséria de materiais é possivel competir com outras

oportunidades que ndo contribuem positivamente para a formagdo dos participantes, por exemplo, como o consumo de
alcool e de drogas em festas.

JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAOQ

O projeto FUTEBOL TOTAL surgiu com objetivo de trabalhar o esporte como expressdo de educaco, cultura e lazer,
enfatizando a incluso social, traduzida como um fator de desenvolvimento e transformagdo das criangas e adolescentes,
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gerando mais saude, mais equilibrio, qualidade de vida, agregando valores e principalmente um importante instrumento

para capacitar pessoas a ingressarem construtivamente na sociedade.

Tais conceitos estdo presentes no Art. 227 da Constituigdo Federal, no Art. 4° do Estatuto da Crianga e do Adolescente

(ECA), e na Carta dos Direitos da Crianga no Esporte. Segundo dados divulgados pelo Instituto Brasileiro de Geografia

e Estatistica (IBGE) o Municipio de Cagapava do Sul tem uma populagdo estimada de 33.476 pessoas em 2021. Serdo

atendidos beneficidrios que estejam obrigatoriamente matriculados no ensino ptblico do municipio.

A participagdo no campeonato proporcionara beneficios que vio além do esporte, contribuindo para o desenvolvimento

integral dos jovens. Dentre os principais pontos fortes do projeto, destacam-se:

* Exercicio da Cidadania ~ Regularizagdo documental dos participantes, garantindo acesso a competi¢des oficiais e
promovendo inclusdo social.

* Experiéncia em Competi¢des Estaduais — Oportunidade de competir em nivel estadual, elevando o desempenho
esportivo e a autoestima dos atletas.

* Intercdmbio Cultural e Esportivo — Vivéncia em outras cidades, ampliando horizontes para jovens que ndo teriam
condi¢des financeiras de conhecer novos lugares.

* Trabalho em Equipe e Convivio Social ~ Todas as atividades serfio realizadas em grupo, fortalecendo valores como
cooperagéo, respeito e disciplina.

e Senso de Pertencimento — O engajamento em um coletivo esportivo gera seguranga, identidade e apoio mutuo,
impactando positivamente outras reas da vida.

3. OBJETIVOS

3.1 GERAIS

a) Promover treinos na modalidade de Futebol.
b) Promover integracio social.
¢) Promover hébitos de vida saud4veis.

3.2. ESPECIFICOS

a.l) Ensinar Futebol para as criangas e adolescentes do projeto.
a.2) Conhecer regras béasicas da modalidade.
a.3) Adquirir habilidades basicas dos fundamentos.

b.1) Despertar a consciéncia social através da familia e comunidade.
b.2) Desenvolver espirito de equipe e respeito entre os beneficiarios.
b.3) Ensinar valores através do esporte para criangas e adolescentes.

c.1) Desenvolver habitos alimentares saudaveis.
¢.2) Desenvolver habitos de higiene pessoal.
¢.3) Desenvolver habitos de descanso e de sono noturno.

4. METODOLOGIA

FORMA DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES OU DOS PROJETOS E DE CUMPRIMENTO DAS METAS:

O projeto FUTEBOL TOTAL prevé realizar treinos de Futebol de Campo, realizados no Estadio Municipal de Cacapava

do Sul, atendendo 80 beneficidrios do género masculino entre 09 e 15 anos, no contra turno escolar, com turmas no turno
da tarde e pela manha.

Ocorrem treinos diarios de segunda-feira a sexta-feira, inclusive em alguns sdbados ou domingos, totalizando até seis
dias de atividades por semana, a quantidade de dias depende da idade dos participantes.

Os participantes serdo divididos em 3 categorias conforme o ano de nascimento:
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* Nascidos nos anos de 2010 e 2011 — Categoria Sub 15.

* Nascidos nos anos de 2012 ¢ 2013 — Categoria Sub 13.

* Nascidos nos anos de 2014 — Categoria Sub 11.

* Nascidos nos anos de 2015 e 2016 — Categoria Sub 10.

A duragio das atividades varia entre 90 e 120 minutos, sempre respeitando as necessidades bioldgicas de cada idade.

Acontecerdo de 2 a 4 vezes na semana, conforme a idade dos participantes e conforme a condigéio climatica.

No projeto, trabalhos técnicos de futebol serdo desenvolvidos durante as sessdes de treino. Exemplos: passe, dominio,

chute, cabeceio, condugiio, drible e desarme. Esses fundamentos serdo aprimorados e adaptados junto a atividades que

envolvam situagdes de jogo, possibilitando um treino mais dindmico e mais atrativo para os participantes.

As situagdes de jogo trabalhadas durante a execugio dos treinamentos sdo as seguintes:

* Organizagio defensiva e Organizagdo ofensiva.

* Transigéo defensiva e Transigfo ofensiva,

* Antecipacdo e coberturas.

* Deslocamentos e Infiltragdes.

* Langamentos e cruzamentos.

* Cobranga de lateral e Cobranga de escanteio.

* Finalizagdes.

* Faltas diretas e indiretas.

Para ter condigdes de executar as atividades com bola ¢ necessario fazer atividades fisicas de preparo, serdo trabalhadas
nos treinos a Agilidade e a Forga dos participantes. A montagem dos treinos vai levar em conta o regramento técnico
cientifico da literatura especializada. Como exemplo, os treinos de for¢a vdo utilizar o peso corporal dos participantes,
inameros exercicios podem ser feitos dessa maneira. Tudo isso sera possivel por causa do espago de execugdo do projeto, o
Estadio Municipal, que conta com espago adequado para essas atividades. Os colchonetes serfio muito utilizados para esses
exercicios.

Além do desenvolvimento e aprendizado da modalidade esportiva em questdo, a promogdo da satide e da condigdo fisica,
a aquisicdo de habitos e condutas motoras (ampliando o repertério motor) e o entendimento do esporte como um fator
cultural (humano), estimulando sentimento de solidariedade, cooperagio, autonomia e criatividade.

Para realizar tais treinamentos sfio necessarias roupa adequadas, tanto para situagdes que envolvam o clima e a
temperatura, quanto a ocasidio, treino, partida de futebol, deslocamento ou presenga em evento.

* 88 Kkits de jogo, composto por camiseta, calgdo e meido.
* 88 Kkits de treino, composto por camiseta, cal¢do e meido.
Além disso, estar com uma roupa do clube, de uma equipe, gera pertencimento, algo essencial para a continuidade no

projeto. Somente essa continuidade vai possibilitar aos meninos atingirem a mudanga de habitos proposta nos objetivos.

5. METAS E RESULTADOS ESPERADOS:

5.1 - DESCRICAO DAS METAS E DE ATIVIDADI;S OU PROJETOS A SEREM EXECUTADOS, DE
ACORDO COM O CRONOGRAMA DE EXECUCAO FiSICA DO OBJETO:

1. Incentivar criangas e adolescentes a mudanga de hébitos para que pratiquem atividades
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desportivas no contra turno escolar.
2. Realizar avaliaggo de satisfagio dos participantes.

5.2 - RESULTADOS ESPERADOS

1. Atingir no minimo 75% de assiduidade dos beneficidrios nas aulas,
2. Atingir 75% de satisfagdio dos beneficiarios do projeto.

5.3 - PARAMETROS PARA AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS:

1. Fichas de inscrigdo e lista de presenga.
2. Questiondrio de satisfagéo.

5.4 ~ DESCRICAO DAS ACOES

Meta Acgdes
L. | Incentivar criangas e 1. Divulgar as vagas nas equipes.
adolescentes a Fazer publicagdes nas redes sociais do Atlético.

mudanga de habitos
para que pratiquem

atividades desportivas 2. Preencher ficha de inscrigdo (digital ou em papel).
no contra turno
escolar.
2. | Realizar avaliagfio de 1. Aplicar questionario junto aos participantes. Em papel ou digital.
satisfagdo dos
participantes. 2. Verificar o indice de satisfagdo alcancgado.

6. CRONOGRAMA DE EXECUCAO (META, ETAPA OU FASE)

X I DURACAO
ETAPA | FASE ESPECIFICACAO INDICADOR FISICO , A
UNIDADE QUANTIDADE INICIO TERMINO
1 Divulgar vagas existentes. Vagas 80 jul/2s dez/25
1
2 Preencher ficha de inscriggo. Ficha de Inscrigo 80 jul/2s dez/25
1 Aplicar questionario satisfagfo. Questionario 1 jul/2s dez/25
2
2 Verificar o indice de satisfaggo. Apuragéio 1 jul’2s dez/25
7. PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS (R$1,00)
RECEITA TOTAL VALOR MENSAL VALOR ANUAL
PROPONENTE R$ 0.000,00 - R$ 0.000,00
CONCEDENTE R$ 28.042,83 - R§ 28.042,83
TOTAL GERAL R$ 28.042,83 - R$ 28.042,83
Despesa TOTAL VALOR MENSAL VALOR ANUAL
PROPONENTE R$ 0.000,00 ) R$ 0.000,00
CONCEDENTE R$ 28.042,83 } R$ 28.042,83
TOTAL GERAL R$ 28.042,83 | - RS 28.042,83
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&CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (RS$ 1,00)
(considerar como primeiro més o de inicio do projeto)

8.1, CONCEDENTE

Meta 1° més 2° més 3° més 4° més 5° més 6° més
R$ 28.042,83 - - - - -
| Meta 7° més 8" més 9° més 10° més 11° més 12 més

8.2. PROPONENTE - ORGANIZA(;AO PARCEIRA (CONTRAPARTIDA)
Meta 1° més 2° més 3° més 4° més 5° més 6° més
|
Meta 7° més 8° més 9° més 10° més 11° més 12 més

9, DETALHAMENTO DA APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS |

UNID |ESPECIFICACAO DA DESPESA | VALOR MENSAL | VALOR TOTAL

Servicos de Terceiros — Pessoa Juridica

(descrever cada contratagio individualmente)

1| Aquisigéo de 88 kits de jogo, composto por camiseta, R$ 28.042,83
cal¢fio e meido e de 88 kits de treino, composto por
camiseta, cal¢do e meifo.

Total| RS 88

10. PRESTACAO DE CONTAS

'MODO E PERIODICIDAI_)E DAS PRESTACOES DE CONTAS i
— 30 (trinta) dias contados do recebimento do repasse mensal.
— 30 (trinta) dias contados do término da vigéncia.

PRAZO DE ANALISE DA PRESTACAO DE CONTAS PELA ADMINISTRACAO PUBLICA

— 150 dias, contados da data de seu recebimento ou do cumprimento de diligéncia determinada, prorrogavel

Justificadamente por igual periodo.

Local € Data: Cagapava do Sul, 23 de junho de 2025.

Dirceu Rodrigues Flores
CPF n° 283.177.500-00
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11. DECLARACAO |

Na qualidade de representante legaﬁa ORGAT\IZACAO DA SOCIEDADE CIVIL, declaro, para fins de comprovacdo
junto a0 MUNICIPIO, para efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito ou situagdo de inadimpléncia com a ‘
|Administrac;ﬁo Publica Municipal ou qualquer entidade da Administragdo Publica, que impeca a transferéncia de recursos

oriundos de dotagdes consignadas no orcamento do Municipio para aplicagéo na forma prevista e determinada por este|
Plano de Trabalho.

Pede Deferimento. =

|

B - |

| . . [ J 4 ; ‘
. |

Cagapava do Sul, 23 de junho de 2025, Dirceu Rodrigues Flores / CPF n° 283.177.500-00
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ORCAMENTO
Conforme solicitado SCRUE OTCaMmEenio

Comunto de jogo (camiseta, cakdo e meia).
Quuntsdsde S

Comunto de tremo (camiseta, calclio ¢ meia).

Quantidade B8
l'otal do orcamento - RS Z’S,IHI,P\J]
CONDICOES DE PAGAMENTO: FRETE; FOB

Entrada de 50% na confimaciio do pedido ¢ o restante na retirda
Pagamento no cartio em mé Sx com parcels minimo de RS 300,00

Validisle deste Uhg iumento- 10 dims
terca-feira, 17 de junho de 2025

Lrineppe Garmgmun Schneides

Av. Jodo Corréa, 1452 - Fidio, Sio Leopoldo, RS - Fone (51 ) 3592-3700 | WhatsApp: (51) 98234 2345
CNPJ 07 485.922/0001-85 Insc. Estadual 124/0232040
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ESPORTE SUL BORDADOS E SERIGRAFIA LTDA

CNPJ: 10.821.758/0001-44 - Insc, Estadual: 124/0258809
Av. Parobé, N¢ 3820 - Arroio da M anteiga - Sio Leopoldo - RS

Urcamento:

ASSOCIACAO RECREATIVA ATLETICO GAUCHO

Conforme solicitado segue orgamento de;

Conjunto de jogo (camiseta, calgdo e meia),

Quantudade
| 88

Conjunto de treino (camiseta, calcdo e meia).

| Quantidade

88 |

Valor Total do Orgamento = RS 29.348,00

CONDICOES DE PAGAMENTO: FRETE: FOB
a vista ou boleto para 10/ 30 / 60 dias.
* Orgamento Vilido 30 dias.

Sao Leopoldo, 17 de Junho de 2025

[10.821.758/0001-44 |

ESPORTE SUL
BORDADOS E SERIGRAFIA LTDA
TRAVESSA CASTOR, 118
ARROIO DA MANTEIGA. CEP 93145.27
! SAQD LEOPOLDO.RS }
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Vanderiei Paulo Melz

CNPJ: 33.636.026/0001-80

Responsével - Diego

ASSOCIAGCAO RECREATIVA ATLETICO GAUCHO

Conjunto de jogo (camiseta, calgo ¢ meia).
Quantdade = 88

Conjunto de treino (camiseta, calkdo ¢ meia).
Quantidade = 88

TOTAL: R$ 28.846,00

Sdo Leopoido, 17 de Junho de 2025

Fone: (51)9809.1110 - Rua Henrique Schartau, 69 - Sio Leopoldo - RS, 93125-340




