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SECRETARIA DE MUNICIPIO DO PLANEJAMENTO E MEIO AMBIENTE

PROJETO

Adequacao fisica das instalacées do Pronto Atendimento Municipal com a
implantacao de atividades minimas necessarias para o funcionamento.

Localizacao: Avenida Cel. Coriolano de Castro, esquina com a Rua Barao do
Rio Branco, Fracao do imovel do Hospital de Caridade Dr. Victor Lang, quadra 059, setor 07.

JUSTIFICATIVA

A adequacéao das instalacées do Pronto Atendimento Municipal é necessaria, uma
vez que este foi interditado pela Vigilancia Sanitaria por ndo possuir instalagées e fungdes minimas
necessaria ao atendimento de pacientes.

OBJETIVO

Este projeto tem como objetivo contribuir para melhorar o atendimento de urgente a
populacao de Cagapava do Sul dentro dos principios basicos do Sistema de Saude.

A proposta visa a implantagcdo de uma estrutura de pronto atendimento com
atividades caracterizadas pelas seguintes fungoes:

- Area externa para desembarque de ambulancia;

- Espera para pacientes e acompanhantes;

- Recepcéo e notificagdo médica de pacientes;

- Triagem médica (enfermagem);

- Higienizagao;

- Emergéncia;

- Estabilizacao;

- Suturas e Curativos;

- Inalagéao;

- Aplicagéo de Medicamentos;

- Aplicagao de Gesso e Reducao de Fraturas;

- Exame Indiferenciado;

- Exame diferenciado;

- Enfermagem e Servicos;

- Guarda de Medicamentos;

- Servigo Social;

- Vestiario;

- Copa;

- Sanitérios;

- Deposito de Material de limpeza;

- Esterilizacao;

- Sala de Utilidades;

- Abrigo para residuos.
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RELATORIO TECNICO
GENERALIDADES

A proposta visa a implantacdo de estrutura fisica para o funcionamento de uma
Unidade de Pronto Atendimento.

O Imével

Um imovel urbano constituido por uma edificagcédo de alvenaria com dois pavimentos
de uso hospitalar e o respectivo terreno localizado na esquina da Avenida Cel. Coriolano de Castro e
Rua Bardo do Rio Branco, no quarteirdo formado pelas: Rua Bento Gongalves, Avenida Cel.
Coriolano de Castro, Rua Barao do Rio Branco e Rua Félix da Cunha; Quadra 059, setor 07.

O Projeto

Intervencdo no pavimento térreo da edificacao, ala oeste, com a implantacdo de 29
compartimentos e circulagdes, totalizando 396,14m2 de area de construgéo,

Area de Reforma = 248,86m2

Area de Ampliagcéo = 147,28m2

DESCRICAO DOS SERVICOS
1. Instalacao da Obra:

1.1. Deveréao ser previstas as instalagdes provisorias da obra, compreendendo um local para
a guarda do material, maquinaria e ferramentas necessarias a execu¢ao dos servigos.

2. Servicos Preliminares:

2.1. O terreno da ampliagao devera ser limpo, sendo retirando todo e qualquer tipo de entulho
inaproveitavel para aterro.

2.2. A locagéao devera ser feita pelo processo de tdbuas corridas, sendo definidos claramente
os eixos de referéncia.

2.3.  As cotas do piso acabado, deverdo estar, no minimo, 0,20m acima do nivel do plato
correspondente.

3. Fundacoées:

3.1. A Prefeitura Municipal providenciara a regulariza¢do do terreno em atendimento aos niveis
determinados no projeto.

3.2. Os taludes de obras deverao receber acabamento normal.
3.3 As Fundagéao deverao ser executadas obedecendo projeto, em sapata corrida de concreto

ciclopico com de 30% de pedra irregular numa profundidade minima de 0,40m sobre
lastro de concreto magro em superficie firme.
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Sobre a regularizacdo das fundagdes, deverdo ser executadas cintas baldrame em
concreto armado, fck = 15 Mpa, com 04 (quadro) barras de ago & 8,0mm CA-50 no
sentido longitudinal estribadas a cada 0,15m com barras de ago & 4,2mm CA-60.

3.4. Apds a execugado das fundagbes, devera ser providenciado o reaterro das valas e aterro
interno, com material isento de sedimentos organicos, devidamente compactado, em
camadas sucessivas de 0,20m, molhadas e apiloadas para sua perfeita consolidagéo.
As tubulacbes de esgoto que atravessam as vigas de baldrame, deverao ser colocadas
antes da concretagem.

3.5. Sobre os baldrames devera ser executada camada de impermeabilizacdo de asfalto
guente ou similar.

4. Paredes de Alvenaria:

41. As divisérias existentes na area de reforma deverdo ser removidas, sendo
posteriormente instaladas divisérias de gesso acartonado separando os ambientes
previstos nesta area.

4.2. As alvenarias deverao ser executadas na espessura de projeto, com tijolo de barro do
tipo macico, em dimensdes minimas conforme normas técnicas, de primeira qualidade
bem cozidos, leves, duros, com faces planas e quebra maxima de 3% (trés por cento).

4.3. Para assentamento dos tijolos devera ser utilizado argamassa mista de cimento, cal e
areia no trago 1:2:8, revolvidos até obter-se mistura homogénea.
A espessura desta argamassa nao podera ultrapassas 0,015m.
Nas duas primeiras fiadas de alvenaria devera ser utilizada argamassa de cimento e
areia no trago 1:3 com adi¢ao de Sika ou equivalente na proporgao de 1:15 com relagao
a 4gua de amassamento.

4.4. Na altura dos peitoris e vergas sobre vao de portas e janelas, deverdao ser executadas
cintas de amarragao com argamassa de cimento e areia no trago 1:3, na espessura da
parede e altura minima de 0,02m contendo barras de ago & 5,0mm CA-60.

4.5. A fixacdo dos caixilhos ou esquadrias devera ser feita por tacos de madeira ou
chumbadores metalicos soldados nos caixilhos ou esquadrias.
Deverao ser preenchidos todos os intersticios entre a alvenaria e as telhas.

5. Cobertura

5.1. A cobertura da ampliagdo prevista na ala sul devera ser limitada por platibanda de
alvenaria.

5.2. A laje a ser executada devera ser do tipo mista pré-fabricada, de vigotas de concreto
armado e tavelas de ceramica, revestida em sua superficie superior com concreto
armado na espessura e ferragem conforme especificacao do fabricante.
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5.2. Madeira — Deveréao ser utilizadas pecas serradas, beneficiadas, desempenadas e secas,
de madeiras de lei de boa qualidade e procedéncia, isentas de nds, casca, broca,
caruncho, trincas, fibras torcidas ou outros defeitos que venham diminuir a resisténcia
fisica das pecas e comprometer sua durabilidade e trabalhabilidade.

5.3. A cobertura deveréa ser executada em telha de fibro cimento 6mm com caimento minimo
de 10° e recobrimento minimo de 20cm.

5.4. As calhas, rufos e algerozes previstos deverdo ser executados com chapas de aco
galvanizado.

6. Revestimento:

6.1. Revestimento com Argamassa — As paredes externas, deverdo ser revestidas em
argamassa constando de camadas superposta continuas e uniforme, de chapisco e
argamassa de areia média desempenada. As paredes internas e tectos deverado ser
revestidas conforma especificacdo para cada ambiente.

6.2. Chapisco — As superficies a serem revestidas serdo chapiscadas com argamassa de
cimento e areia trago 1:4.
Nas paredes externas de alvenarias de embasamento, devera ser feito revestimento com
chapisco executados com peneira. Cuidados especiais deverdo ser tomados quanto a
perfeita aderéncia do chapisco na alvenaria. O chapisco devera ficar em sua cor natural.

6.3. Argamassa da Areia Média Desempenada:

Areia Média — serdo utilizados agregados, silicio — quatzo, de graos inertes, limpos e isentos
de impurezas

Cal virgem — sempre que for utilizado este tipo de cal, devera ser extinta com o minimo 72
(setenta e duas) horas antes de sua aplicagao.

Cimento - devera ser utilizada cimento “Portland” comum, dentro do prazo de validade.

6.4. Preparo da Dosagem — O preparo devera ser feito por processo mecanico e continuo,
evitando-se perda de agua ou segregacdo dos materiais — quando o volume de
argamassa for pequeno, podera ser utilizado preparo normal. Em quaisquer dos casos a
mistura devera apresentar massa homogénea, de aspecto uniforme e consisténcia
plastica recomendada. A quantidade a ser preparada devera atender as necessidades
dos servicos a executar em cada etapa. Serdo rejeitadas as argamassas que
apresentarem vestigios de endurecimento, retiradas ou caidas dos revestimentos,
sendo expressamente proibido tornar a amassa-las. A dosagem a ser adotada sera
1:2:8 de cimento, cal e areia.

6.5. Aplicacdo — Antes de iniciado qualquer servigo de revestimento, as superficies a revestir
deverdo apresentar-se limpas e molhadas. Os revestimentos deverdo apresentar
parametros desempenados, aprumados, alinhados e nivelados.

Os peitoris das janelas deverao ser queimados a colher, com argamassa de cimento e
areia.
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A aplicacdo do revestimento devera ser feita ap6s completada a colocagdo das
tubulagbes embutidas.

7. Pisos

7.1. Sobre o aterro perfeitamente compactado, ap6s colocadas as canaliza¢des que devem
passar sob o piso, devera ser executado o lastro com uma camada de brita n® 02. Apés
a compactacao do lastro, sendo executado posteriormente o contra-piso, misturado na
betoneira fck = 10.5 Mpa. com espessura de 0.05m.
Deverao ser tomadas precauc¢des no recobrimento das canalizagcdes sob o piso e no
esquadrejamento entre paredes e contra-piso, que deverao formar triedos perfeitos.

7.2. Nas areas internas, sobre o contra-piso de concreto, em todas as dependéncias, devera
ser assentado piso de porcelanato de boa qualidade. Na area externa, acesso e
rampas, devera ser assentado piso de blocos de concreto inter-travados para trafego
pesado.

8. Esquadrias:

8.1. Portas Externas — Poderao ser utilizadas portas externas confeccionadas em chapas de
ferro n® 18 com desenho e execuc¢ao compativel com o uso das dimensdes exigidas em
projeto.

8.2. Portas Internas — As portas internas deverdo ser lisas com miolo semi-cheio e
espessura nao inferior a 0.0835m. Poderao ser utilizados compensadores de pinho ou
madeira-de-lei nas dimensdes exigidas em projeto.

8.3. Janelas — As janelas poderdo ser executadas em perfis metdlicos “T” (%, x /),
conforme detalhes apresentados em Projeto Arquitetdnico.

8.4. Ferragens:
Portas Externas — Fechadura completa de embutir tipo tambor de dois passos de
lingueta e 03(trés) dobradicas de ferro zincado 312" x2 1 2”.
Portas Internas — fechadura completa de embutir tipo gorge e 3(trés) dobradicas de ferro
zincado ou tarjeta de ferrolho interno.
Janelas Basculantes — Alavanca de latdo cromada.

8.5. Vidros:
Os vidros deverao ser de boa qualidade, semi transparentes, planos, sem manchas,
falhas, bolhas ou outros defeitos de fabricacédo, na espessura minima de 3mm.
Seu assentamento devera ser feito com massa branca preparada com 6leo de linhaga
de primeira qualidade distribuidos pelas esquadrias conforme detalhes de projeto.

Observacoes:

01.As esquadrias de ferro deverao ser executadas de acordo com as boas normas indicadas
para o servico, acompanhando detalhes especificos de projeto. Antes de sua fixagdo na
alvenaria, a Prefeitura Municipal selecionara com rigor todo o lote, refugando as pec¢as que
apresentarem defeitos ou incorregdes na fabricagdo ou para o uso.
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02.Todos os quadros fixos ou moveis, além de bem esquadrinhados, levardo soldas nas
emenda e deverdo se apresentar perfeitamente esmerilhados e limados para que
desaparecam saliéncias e rebarbas de soldagem. Os furos dos rebites e parafusos devem
ser esmerilhados e limados.

03.A pintura das esquadrias somente poderd ser feita apds expressa autorizagdo da
Fiscalizacao da Prefeitura Municipal.

9. Instalacoes

9.1.

9.2.

9.3.

Agua:

Implantagao de reservatério superior de fibra com capacidade minima de 1000 litros e
saida com flange e adaptadores de PVC rigido 40mm.

Na execucdo da instalacdo, deverda ser observado o projeto hidraulico quer na
execugao, quer no que se refira aos materiais a serem empregados.

Os tubos a serem usados serdao de PVC soldavel, desde o ramal principal até os
equipamentos, com didmetro conforme projeto especifico.

Esgoto Sanitério:

Devera ser observado o projeto sanitario quer na execugao, quer no que se refira aos
materiais a serem empregados.

As pecas de PVC deverdao ser soldadas conforme indicacdo do fabricante. As
declividades deverao ser compativeis com o didametro e tipo das tubulagoes.

O Sistema de Esgoto devera ser executado em conformidade com o detalhamento do
projeto especifico, com caimento suficiente para permitir perfeito escoamento.

As tubulagdes quando enterrados deverao ser assentes sobre o terreno com base firme
e recobrimento minimo de 0,30m. Nos trechos onde tal recobrimento ndo seja possivel
ou onde a tubulacédo esteja sujeita as fortes compressées de choque, esta devera
receber protecdo que aumenta sua resisténcia mecanica, ou ser executada em ferro
fundido.

Equipamentos:

Conjunto de barras cromadas, destinadas a pessoas portadoras de deficiéncias.

Vaso sanitario de louga com caixa de descarga externa completa e tubo de ligacao em
PVC rigido de 1 '/

Acessorios de louga para banheiro: saboneteira, papeleira, cabide duplo.

Pia de ago inox sobre bancada;

Torneiras metdlicas apropriadas a pega para qual se destina.

Lavatorio de louga nas dimensdes minimas de (0,44 x 0,32m), com valvulas plastica de
lavatério e sifdo de borracha de 1 '/,”. Devera ser convenientemente fixado na parede
através de parafusos de latdo com buchas apropriadas.

Observacao:

Os equipamentos de louga deverao ser todos na mesma cor, em tonalidades claras.
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Instalac6es Elétrica:

As instalacoes elétricas deverao ser executadas de acordo com a norma especifica da
ABNT e com as normas da Companhia Concessionaria de Energia Elétrica,
obedecendo ao Projeto..

Toda instalagcao deverd ser entregue testada, ficando a Prefeitura Municipal responsavel
pelo pagamento das taxas e demais despesas decorrentes de sua ligagdo a rede
publica, devendo ser apresentada a Declaracao da Concessionaria de que as entradas
foram vistoriadas e estdo em ordem.

A rede interna de distribuicao devera ser com condutores de cobre com isolamento em
PVC 70 graus centigrados, bem esticados, embutidos em eletrodutos de PVC tipo
flexiveis no @ minimo de 34".

Os interruptores deverao ser de teclas e as tomadas de correntes do tipo universal
conjugados de embutir. A linha dos espelhos adotados devera ser a comercial, de boa
qualidade.

As caixas de embutir dos interruptores e tomadas deverdo ser de plastico ou ferro
esmaltado a fogo interna e externamente, chapa n® 18 nas medidas de 4" x 2" e 4” x 4.
As caixas dos interruptores deverao ficar a 0,20m dos alizares das portas.

Instalagdes Especiais:

As instalagdes especiais de oxigénio medicinal (O2-FO) e de ar comprimido medicinal
(FAM) deverao ser executadas de acordo com a norma especifica da ABNT com
tubulacdes de cobre classe A @ 2" com pontas lisas para solda tipo encaixe.

A tubulagdo devera partir do local previsto para a implantagdo dos recipientes de
oxigénio e compressor, no exterior da edificacao, junto ao posto de enfermagem.

10. Pinturas:

10.1.

10.2.

Deverao ser observados a determinagdes do Projeto da Obra e Orcamento de Custo,
quanto ao tipo de tinta a ser utilizada.

Pintura sobre alvenarias:

Acabamento acrilico sobre superficies acabadas, devendo ser executada no minimo
uma demao de selador e tantas demaos de acabamento quantas forem necessarias
para perfeito recobrimento (minimo de duas demaos) da superficie.

As paredes dos compartimentos funcionais enumerados na planilha de acabamentos,
deverao receber revestimento de massa corrida PVA e posteriormente pintura
especificada.

Pintura sobre madeira:

Ap6s explicitamente liberada pela fiscalizagdo, toda superficie de madeira devera ser
lixadas convenietemente e preparadas com uma demao de fundo. Posteriormente,
devera ser executada a pintura esmalte em 2(duas) ou mais demaos, na cor adotada
para as esquadrias e caixilhos.
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Observacoes:

As tintas a serem aplicadas deverao ser afinadas ou diluidas com solventes apropriados
e de acordo com instrucdes dos respectivos fabricantes. Deverdo ser de primeira
qualidade.

As demadaos de tinta deverdo ser tantas quantas forem necessarias para ser obtido
coloragao uniforme e estavel, para o necessario recobrimento.

i 11. INSTALACOES DE PREVENGCAO CONTRA INCENDIO E ILUMINACAO DE
EMERGENCIA:

As instalagbes de prevengado contra incéndio serdo executadas respeitando os
padroes de qualidade e seguranca estabelecidas nas Normas Brasileiras, relativa ao sistema
adotado.

No inicio das obras de implantagdo do PPCI - Plano de Prevengdo Contra Incéndio,
deverao ser instalados pela contratada, os extintores previstos no projeto especifico, elaborado de
acordo com as normas do Corpo de Bombeiros local.

Para efeito de projeto, foram adotadas as seguintes defini¢des:

A éarea medida em metros quadrados de piso protegida por unidade extintora em
funcao do risco.

A classe de risco a ser protegida e suas respectivas areas;

A natureza do fogo a ser extinto;

O tipo de agente extintor a ser utilizado;

O agente extintor que é a substancia utilizada para a extingao do fogo;

A Carga de agente extintor contida no extintor de incéndio medida em litro (L) ou
quilograma (KG);

A capacidade extintora que é a medida do poder de extingdo do fogo de um extintor,
obtida através de ensaios normatizados.

A distancia maxima a ser percorrida pelo operador, do ponto de fixagdo do extintor a
qualquer ponto da area protegida nao podera passar de 10 metros.

O Sistema sera composto por extintores de incéndio portateis identificados como
aparelhos manuais constituidos de recipientes e acessorios contendo agente extintor destinado a
combater principios de incéndio.

O extintor de incéndio portatil possui massa total de 245N (25Kg);

O Sistema de Prevencgéo de incéndio a ser implantado prevé conjuntos de extintores
tipo AP e PQS abc.

Deveréao ser instaladas sinalizagdes de saida conforme indicado em planta, de modo a
orientar a saida dos profissionais em caso de incéndio, conforme detalhamento especifico
apresentado em projeto.

Também devem ser sinalizados os equipamentos de incéndio utilizados no projeto,
como extintores, conforme projeto apresentado.

Sao previstas no projeto trés portas de emergéncia com abertura para fora.

O sistema de iluminacdo de emergéncia devera atender, quanto a instalacdo e
funcionamento, o prescrito na NBR 10.898.

O sistema devera ser composto por blocos autbnomos, com poténcia de 2x8W,
instalados a uma altura maxima de 3,75m do piso acabado com autonomia minima de funcionamento
de 1 hora, especificado no projeto de PPCI, quanto a sua localizagao e distancia.

Devera ser executada uma rede elétrica para uso exclusivo dos pontos de iluminagao
de emergéncia e sinalizagdo de emergéncia, por meio de eletro dutos metalicos leve, devidamente
fixados por abragadeiras metalicas, ligados com fios de bitola ndo inferior a 1,5 mm.
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12. Limpeza:

Apéds o término dos servigos acima especificados, devera ser providenciada a limpeza
do canteiro de obra. A edificacdo devera ser deixada em condi¢des de pronta utilizagéo,
bem como, os lotes deverao estar perfeitamente limpos e regularizados.

13. OBSERVACOES FINAIS

o A obra devera estar de acordo com a NBR 9050, no que diz respeito a rampas,

corredores, portas e sanitarios, destinados a acessibilidade de Pessoas Portadoras de
Deficiéncia.

Cacapava do Sul, 28 de Fevereiro de 2013

Otomar Vivian
Prefeito Municipal

Fabio Oliveira
Secretario do Planejamento e Meio ambiente

Pacifico J. Vargas — arquiteto
CAU n? A12.407-9

Rodrigo Freitas — Eng® Civil
CREARS 152,955-D



